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ALTERNATIEVEN VOOR HARDLEERSE
JONGEREN IN GESLOTEN INSTELLINGEN

VOGELS VOOR
DE KAT?

NIKOLAS VANHECKE
Sommige jongeren die de
jeugdrechter naar een geslo-
ten instelling stuurt, zitten
daar niet meer op hun plaats.
Ze zijn instellingsmoe. Voor
hen maakt het weinig ver-
schil of ze nu wel of niet
enkele weken tussen die vier
muren doorbrengen. Als ze
weer buitenkomen, hervallen
ze toch vaak, zo bleek deze
week uit onderzoek aan de
VUB (DS 9 juni).

De jeugdzorg is hun thuis ge-
worden en ze willen er eigen-
lijk het liefst weg. Andersom
vinden de gesloten instellin-
gen dat jongeren met psychi-
atrische en gedragsproble-
men bij hen niet horen.

De zoektocht naar methodes
die voorkomen dat pubers in
een doodlopende straat be-
landen, is volop bezig. Het
proefproject Youth at Risk en
de kamertraining van Win-
gerdbloei in Deurne leren elk
op hun manier probleem-
jongeren aan hoe ze met zich-
zelf kunnen leven. Veel hangt
af van de jongeren zelf, want
zij zijn hun eigen grootste vij-
and. Velen halen het niet zon-
der aangepaste hulp, maar de
plaatsen met aangepaste
hulp zijn beperkt.

Het Agentschap Jongeren-
welzijn begeleidt 24.000
minderjarigen. Van hen ver-
blijven er ruim 1.000 in een
gemeenschapsinstelling. On-
geveer een vijfde van hen kan
terecht bij projecten als
Youth at Risk of Wingerd-
bloei. Dit is het verhaal van
enkele van die jongeren.

De huiselijkheid die jongeren in begeleidingscentrum Wingerdbloei vinden, is hun vaak vreemd. © wim Kempenaers



